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La coiffe du pays Bigouden

Premiéres traces.

Jusqu'a la Révolution, il ne semble pas qu'il aituee mode particuliere quant a la
coiffure des femmes du Cap Caval. Le premier indiges est donné par une gravure
issue du livre de Cambry datant de 1798. Celleepiésente deux femmes en coiffe.
Cette coiffe a déja les principales caractérissqgee I'on retrouvera tout au long de
son évolution : une pointe et deux ailes.

Une esthétique discutée dans la premiere moitiéldame
siécle.

quallflcatlfs possibles : coiffure disgracieuse pduF Brousmiche au début du siécle
nomme bigouden la coiffe que portent les femmegx#@hdre Bouét parle de mod
curieuse dans un livre intitulé "la Galerie bretehn

Ensuite on trouve les adjectifs "bizarre", rtiae", "originale”, "laide"... Ce qui es
sdr, c'est qu'a I'époque, la coiffe était encotéepet méme assez grossiere : c'était |
simple piéce rectangulaire, de coton le plus soianrehaussée par le bigouden ef =
avait peu de broderies. La chevelure était retériss chignon. o

C'est également a cette époque que le nona gwihte surmontant la coiffe -le bigouden- a di¢epour
désigner successivement la coiffe entiére puigdesnes qui la portaient, leurs hommes et enfindgspavant
c'était le Cap Caval).

A partir de 1870, la coiffe se dote d'un daletl@tidn) et d'un bonnet (koeff bleo). Et puis
surtout, de plus en plus de broderies apparaisseres difféerentes parties de la coiffe et
celle-ci prend des couleurs. Les cheveux sont epdlisses.

La fin du XIXe et le début du XXe siécle voit lagee du costume breton.

A la fin de la premiére guerre mondiale, la coiffenmence a grandir pour finalement se
stabiliser au début de la seconde guerre mondia@viron 30-35 cm de hauteur.
Pourquoi? Désir de plaire sans aucun doute, caigstt. Et puis les brodeuses ont voulu
toujours plus montrer leur savoir-faire et montoer de quoi elles étaient capables..
D'autres disent que cela vient de I'émulation efégremes de la cote et femmes de la
campagne, voulant toujours se distinguer les umssaditres. La coiffe prend alors la
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vedette par rapport au

costume en général : des techniques de repassdgen@lonnage sont élaborées. Des repasseusesi@bdeuses
se sont spécialisées pour répondre a la demande.

Création et vie de Loctudy et « son ile »
Loctudy vient du breton « lok » (lieu consacréj@saint Tudy.

Dans le contexte du déclin de I'empire romain erop@ et sous la pression des Pictes, des Anglissebaxons,
plusieurs vagues d'émigration brittonique ont bieua Bretagne insulaire (Grande-Bretagne), plésipément de
la Cornouailles et du pays de Galles, vers I'Arouei (Petite Bretagne).

Comme dans tous les lieux consacrés a un saiptésence réelle de Saint Tudy a I'lle Tudy ou Ldgtest sujette
a caution. Tudy, homme sage et saint, émigre cosimgle moine en Cornouaille fuyant son pays enpahiles
Saxons. Saint-Tudy fonda en 494, a l'entrée déviere de Pontl'Abbé, un monastére autour duqualevit se
grouper quelques familles de pécheurs.

"Locus-Tudy (ieu consacré a Tudy deviendra le nom de la localité". Au Xléme si&gcline importante
communauté religieuse s'y implante et y édifie églese abbatiale.

A Loctudy, situé de l'autre coté de la riviere, n faisait que de l'agriculture ; a I'lle-Tudy,dapulation était
exclusivement adonnée a la péche.

L'lle-Tudy n'était pas qu'un port de péche. Lesilfamles plus aisées du village étaient celles magtres de
barques, capitaines de navire marchand. Dés lem@xye, les lliens sillonnent le littoral atlantiguiés cabotent le
long des cbtes du sud espagnol - Cadix - jusqueaaxts ports d'Anvers dans les Flandres. lIs tatespt les
grains, la sardine anchoitée et pressée, le cadgké, le hareng, la cire et le miel ; ils rappurdu vin de
Bordeaux, le sel de Guérande et les matériaux nsteation.

Les navires sont modestes chasse-marée de vimghi@ tonneaux ; les capitaines s'adonnent a sauta la
péche, avant de repartir en quéte de fret. Aprdgdadence de Kérity a la fin du XVle siecle, {Tiedy devient le
premier port d'armement du pays bigouden, maidadésilieu du XVllle siécle, Pont-I'Abbé lui raviallvedette,
avant qu'un siécle plus tard Loctudy s'impose commgrand port marchand.

De Louis XIV a la Troisiétme République, des dyresstile capitaines vont laisser leur nom dans lealesin
maritimes : les Guéguen, Divanach, Le Gars, Riarg8in, Monfort, dont les enfants se retrouverarfgis a
Pont-'Abbé comme marchands ou hommes de loi.

Apres la longue et tragigue parenthése des gudeda Révolution et de I'Empire, le cabotage regrenais
désormais les lliens commandent les lougres, deslet chasse-marée des armateurs de Pont-I'Abib@p& ou
Concarneau. Au transport du grain et du poissoressalé s'ajoutent les pommes de terre que le lpggsden
produit en quantité, ainsi que les fOts de pintidés a servir de poteaux de mine au pays de Géllesetour, ils
débarquent le sel de Mesquer et Noirmoutier. Adaé XIXe siécle, c'en est fini de I'lle-Tudy parfarmement au
commerce.

Les pécheurs

Avec Kérity-Penmarc'h, I'lle-Tudy est le plus amcort de péche du pays bigouden, alors appelédasgl. Dés
le début du XIVe siécle, il est fait mention de sewins. Pendant tout le moyen-age et jusqu'aemdu XVllle
siecle, ils s'adonnent principalement a la pécheagre, ainsi qu'a la julienne, au merlu, au asta la raie.
Vers 1750, ils se mettent a pratiquer une péchbldowd'avril a juillet, le congre ; la sardineaalit a la Toussaint.
Le poisson était vendu sous la halle de Pont-I'A&tb@uimper ; ou, pressé et salé, exporté verseNagttles ports
de la facade atlantique.

Entre la décadence de Kérity a la fin du XVleatvol du Guilvinec au milieu du XIXe siécle, I'letdy est le
premier port bigouden. Mais sa flottille, modeste dépasse pas une vingtaine de chaloupes.

Au XlIXe siecle, la sardine prend le pas sur lesemuespeces, grace au coup de fouet de la conddaie.le
maquereau s'affirme, tout comme les homards elalegoustes, dont les navires britanniques vienpeshdre
livraison tous les dix jours en baie de Bénodetle{Tudy connait alors des femmes marins pécheurs,
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"pécheresses" comme on les appelle, comme AngéBdliao ou Anne-Marie Bourlaouen et son équipage de
femmes.

Au début du XXe siéecle, avec 1240 habitants, 80ocipes et 380 marins, I'lle-Tudy atteint son apodg@ort de
péche. C'est aussi I'époque de drames de mer @#ictpgen I'espace de quelques années, des dizai@ marins
périssent dans des naufrages. En valeur débanlegest en 1900 le 11eme port finistérien, quasitra égalité
avec Le Guilvinec - au 4éme rang pour les moulese@tillages.

Apres la premiere guerre mondiale, le déclin s'amdent d'abord puis accéléré. Apres 1945, leldppement de
Loctudy signifie la fin de l'activité halieutique dlle.

Par contre, a la fin du 18eme siécle au sortiradeélolution, pas un seul pécheur n’était recenséciudy;
commune agricole et Iégumiere par excellenceyllavait que quelques matelots-paysans.

Ainsi la vocation maritime de Loctudy ne se conieg¥a que plus d’un siécle plus tard avec la vénkérazan en
1813 d’Edouard LE NORMANT DE VARANNES, le fondatedu port de Loctudy.

En effet, sous sa houlette, en I'espace de 30dmms,une bonne partie sous la restauration 1818;18%tudy va
devenir la commune pilote du Pays Bigouden, suetavec la pomme de terre, mais aussi sur mer nt@ha
naval, péche.

Les conserveries

L'une des toutes premieres conserveries bigoudsunge ses portes sur I'lle-Tudy en 1857. Cette edtdnéa la
pointe, sort de terre la "fabrique de conservesatdines a I'huile Martin" (maison-mere a Nantes)quelques
années plus tard devient I'usine Philippe et Canaud

L'initiative fait école : en 1865, l'aubergiste fiar ouvre un atelier prés du port ; il est suiar Pallier, puis, en
1880, par la veuve Brosseau, gérante de FrendelesDouarnenez. Ce dernier fait faillite en 1883, wpreneurs
prennent le relais, sans grand succes. Moins épbke¢ihisine Bourriguen-Quénerdu (Douarnenez) wjblr en
1881 ; elle devient en 1896 l'usine Béziers (Reégids, toujours de Douarnenez). Les aviateursieaigs s'y
installeront en 1918. Lecointre reprend l'actiéfFes la guerre, mais l'usine ferme ses porte€but dles années
30.

D'emblée les conserveries de I'lle-Tudy s'affirmeat leur dynamisme et la qualité de leurs produsti Il faut
dire gu'elles étaient les héritieres des fameugsessps a sardines qui permettaient la conservatiole
conditionnement de l'espéce noble par excellennel®2, les six ateliers de salaisons de I'llédi@nt une
dizaine de tonnes de matiére premiere.

En 1869, I'usine Philippe et Canaud, qui occupehzfoupes, est la seconde du pays bigouden. Ligissé&ments,
a l'activité saisonniére (de juin a la Toussaieployaient essentiellement des femmes - qui ndiést pas au
besoin a déclencher des mouvements sociaux pouicaanéeur ordinaire. En aolt 1926, 40 des 66 wures de
chez Lecointre (spécialisé dans le thon) se metteigréve pour obtenir un salaire horaire de..51F2

Mais la restructuration-délocalisation de la comsge bretonne et I'effondrement de l'activité éehge sur I'lle
portent un coup fatal aux usines. En 1953, Divarieghe ses portes apres une vingtaine d'annédstdtee.
Neuf ans plus tard, c'est au tour de Philippe eiaQd de mettre les pouces. L'aventure de la consen'lle-
Tudy avait duré plus de cent ans...

Les huitres

Alors que les hommes sont embarqués sur les baegues chaloupes, les femmes sont a la cueillietsehuitres,
moules, palourdes et crevettes dans l'anse du &oulBous la révolution, le voyageur Cambry avaé ét
impressionné : "Les femmes, au milieu de I'hiventsdans l'eau jusqu'a la moitié du corps pour saerades
huitres, des crevettes, des moules. Trois heura® & jour, dans les temps les plus froids, méesd| sans feu,
elles attendent I'heure du marché sous la halfodé-I'Abbé."

Ces huitres surpassent en goQt les plus renomnegesllds qui se recueillent sur les cotes du dépemt, les
huitres de Cancale seraient détronées par celldkedeudy."La protection des bancs d'huitresentbules et leur
gestion équilibrée ont été une préoccupation peemandes Illiens comme des autorités.

La dentelle au point d'Irlande



En 1902, la situation des marins pécheurs cornaigadevint catastrophique : la sardine disparstai#es - pour
plusieurs années. Les chaloupes étant armées pdoype de péche, les populations littorales fuptorigées dans
la misere.

Deux dames de la bourgeoisie locale eurent alidéel'd'introduire la dentelle d'Irlande en paysobiagn afin
d'assurer un revenu minimum aux familles. Apréspltsition des Arts féminins de 1902, Mesdames Rifia de
Pont-'Abbé, et Chauvel, épouse du maire de Comfirént venir une Irlandaise qui initia une llienMarie
Gouzien qui, a son tour, I'enseigna aux femmesejeanes filles du petit port (ainsi qu'a des nses3.

Tres vite, un point plus simple dérivé de I'lrlandais dépourvu de granité, se développa sur le dstittoral
bigouden, en particulier a Kérity-Penmarc'h : leopibigouden. Mais I'lle-Tudy resta fidéle au padniginel, et
regarda de haut ce picot de moindre ambition. Il¢réis fin et trés blanc, provenait d'Irlande, kianaison

A la fin de la seconde guerre mondiale, on receémsaiore a I'lle-Tudy de 150 a 200 lliennes quicrenaient a
I'lrlande (dont une cinquantaine d'excellentes iBugs a longueur de journée, les autres se paitagesntre la
dentelle I'hiver, les coquillages au printempsaetdnserve I'été).

Les régates de I'lle-Tudy - Loctudy

Les régates de I'lle-Tudy - Loctudy ont été lesypéges du sud Finitére. C'est en effet des 18840ljuillet pour
étre précis - que les deux ports de part et d'aldrbestuaire ont conjugé leurs efforts pour reesur pied des
épreuves pour voiliers de plaisance et pour bateaupéches. A l'origine du rassemblement spowitiff et

mondain, un passionné de plaisance, Maurice dei®auil854 - 1928), propriétaire de Roz-ar-Had oatudy,

une belle maison de maitre donnant sur I'embouchure

Chaque été, en juillet ou aodt, les régates aeTilidy - Loctudy attiraient la fine fleur de la islance francaise.
Les meilleurs racers-cruisers du littoral atlangigsly donnaient rendez-vous : Suzette, un supebbex fjui
remporta la Coupe de France en 1903 ; Margaretx ARglais ; le redoutable Yette..., noms aujowiddubliés
mais qui eurent leur heure de gloire.

Les propriétaires des estuaires de I'Odet et déviere de Pont-IAbbé étaient aussi de la partlacques de
Thézac, fondateur des Abris du marin ; Edgar de Brbatelain du Perennou ; le peintre André Dauddexzirice
de Laubiére lui-méme...

Les patrons pécheurs de I'lle-Tudy se livraientaussi a de passionnantes courses, en fonctianjdade de leur
embarcation (moins de 15 pieds, de 15 a 20 pied20dx 24 pieds). Le vainqueur empochait 50 Ffirdints
trophées.

En 1906, le climat politique dégradé (la lutte enés "blancs” et les "rouges" atteint son parogjsmatentit sur les
régates. Un conflit s'éléve entre les pécheurdidiad de I'lle-Tudy et les organisateurs consetwat Le comité
éclate ; c'est la fin des régates conjointes. [Earsuivante, I'lle-Tudy organise ses propres régatee expérience
sans lendemain. Les régates de I'lle-Tudy auraritde méme passionné pendant 24 ans les amourdexnu.
Un fier moment de l'histoire de I'lle.

L’activité actuelle
Loctudy, belle commune du Sud-Finistére, en plagsPbigouden, est aussi le
cinquiemee port de péche de France.

Le port est situédans I'embouchure de la riviere de Pont-I'Abbi¢ et protégé
des vents dominants d'ouest.

C'est un port de péche artisanale tres actif,jéesae port francais en volume d
péche (2003). Sa spécialité est la langoustineidgmpt'La demoiselle de
Loctudy".

Le port de péche offre un spectacle particulieréamérant. La flottille de 94
bateaux se compose de 47 chalutiers hauturier@3 @halutiers cotiers et de 24
canots, ou sont répartis 336 marins.

Le retour de péche et les ventes quotidienneséda méritent le détour. Les langoustines vivgregathleme des
ports de péche bigoudens, sont péchées chaqusyola zone de la Grande Vasiére et maintenues ltkau
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salée avant d’étre débarquées le soir. Il est plesdiassister a la vente du matin (6 h), en comigade Pierre
Coquet et de Jacques Cariou, anciens marins-péghawis de visiter un chalutier hauturier ainsiuqutles 18
magasins de marée (tél. 02.98.87.53.78). De muyw;ix de la visite (1,524 euro) est reverse aNSH.

Le patrimoine
oL Le manoir de Kerazan

Edifié & mi-chemin entre Pont-I'Abbé et Loctudynslée sud du Finistére, a une
vingtaine de kilométres a l'ouest de Quimper, lenaitade Kerazan, grand

domaine rural légué en 1928 par Joseph-Georges Astostitut de France, est
l'une des plus anciennes seigneuries du pays egold manoir se compose
d'une maison de maitre, qu'entourent des fermdgetommuns, ainsi qu'un
parc.

Si l'histoire de cette propriété remonte au XVleckd, c'est surtout le XIXe
siecle qui a laissé son empreinte et marqué letaede ces lieux.

La grille d’entrée, la grandeur du parc et I'im@onte des batiments sont d’'un chateau, composé gie lo
complexes réunissant des styles du XVI eme au Xh€,anais d’'un ensemble surtout classique aveage®hs
courbes ou triangulaires, ses ceils-de-bceuf.

Son dernier possesseur le légua a I'lnstitut dadergui en fit un musée ou sont exposés des dolhasatie dessins,
de peintures et de meubles réunis par MonsieurAsto

L'église Saint-Tudy
Elle comprend une nef de quatre travées avec bas-pdiis un choeur d’ une travée droite et
d’'un rond-point de cinq arcades avec carole surdbg s’ouvrent trois chapelles rayonnantes.

Elle date de I'extréme fin du XI éme siécle et piesnieres années du Xlle siecle.

La facade ouest a été refaite en 1760, puis I'€égtisdifiée en élévation par Bigot en 1845, époquiedas-cote
sud, qui avait été legerement modifié au XV emelsjéfut rétabli dans son état primitif.L'édificegsente une
grande ressemblance avec Saint-Gildas-de-Rhuyspattéent également & I'Ecole de la Loire.

La chapelle de Porz

Dédiée a Notre Dame, elle doit son nom a ce queelavenait jadis a
proximité.. De plan rectangulaire, elle a été muss fois modifiée. Le

choeur a été diminué pour permettre I'élargissengenta route; le

nouveau chevet conserve un remplage de la fin derxé siecle et il

est séparé de la nef par un petit arc diaphragpusaat sur des piliers
également du Xllleme siécle. Chapelle et placites I'église, site

La chapelle Saint Quido

Edifice rectangulaire du XVII siécle et restaurél@®6 (XVXsiecle). C'était une
chapelle de secours de I'ancienne paroisse develod proximité immédiate de
cette chapelle, a I'abside ronde, une fontaine aintSQuido, reconnaissable a sa
crosse, léve la main pour bénir.




A c6té, une auge ronde, le bénitier est peut-&ieeancienne stéle.et un calvaire surmontée d'wie &rsection
octogonale

Les inscriptions sont d’'une grande simplicité y poisicelles du lanternon du clocher

Laudonnec

Saint-Oual:

On le nomme aussi Tugdual, Conval.

C’est une chapelle discréte, cachée dans les nsaiobodonnec. Une
petite fenétre de XV ruisselle de lumiére coloraasdun vitrail récent
mais de qualité.

Saint Jean apdtre se reconnait au calice qu’iep&aint Mathieu a

M A e ] E ; . o -
. ‘Fﬁ_. LS ] : . son évangile. La confrérie des Cordonniers a of¢éerétable avec les
oy S T statues de Creépin et Crépinien et une Vierge,radi@ement
“]H “I' supérieur.
AR R RS

Saint Crépin et Crépinien, deux freres, furent sisoires tét comme
patrons de ceux qui travaillent le cuir, étant exémes des artisans
gallo-romains. Leur nom venait peut-étre du latispare-friser. Il ne
faudrait pas croire & un jeu de mots. Mais on p&osner qu’un tel rétable soit dans cette humbizpelle.

Saint Oual était invoqué contre la coqueluche.

Poste a signaux de Saint-Oual

Ce petit batiment, monument incontournable de npagimoine date du 17eme
siecle. De dimensions réduites et a la toiture cawép de pierres plates, cette
construction peut étre considérée comme |'ancétge sEmaphores. Implantés sur
des promontoires rocheux ou sur des pointes avaraeéeer, les postes a signaux
sont tous édifiés a partir du régne de Louis XI843-1715) et jusqu’a la fin du
18éme siécle.

* e Sur ce poste a signaux de Pich Poud, deux hommese qelayaient sur le toit du
R E T batiment, leur poste d’observation, étaient chadyg$aire le guet et de transmettre
des signaux a l'aide de fanions. Leur fonctiontétfobserver et de rendre compte de I'activité time, en
particulier britannique, dans les parages de ligalides Glénan.

A Loctudy en 1780, le sieur Jean René FURIC de Hiffigan était capitaine d’infanterie des canongigarde-
cotes a la batterie de St-Oual (actuelle point&eidriant). Les guetteurs avaient en charge la boediére, de la
partie des cdtes du Ponant, allant a la pointerdeighon au Sud Est a la Pointe de Penmarc’h auChust et
I'archipel des Glénan au Sud. Cette milice futaligse a la fin de I'empire qui mit fin au blocus EBil5.

La tourelle les Perdrix
& A l'entrée du port : la seule dans son genre, endey;, avec, tel un échiquier, ses
' soixante-quatre cases en noir et blanc.
Monument symbolisant I'appartenance fonciéremenitima de Loctudy et de I'lle-
Tudy (les deux cités fondées par Saint-Tudy) ad@mmchure de la riviere "AN
TEIR™.
La tourelle des Perdrix est construite sur un platecheux appelé Ar Glujar ( les
perdrix en breton),qui ne fit signalé ala navigatio'en 1872 par une simple perche
surmontée d'un tonnelet ; puis un 1886 par unedalii s'avére encore insuffisante,plusieurs édesuse faisant
sur ce plateau rocheux . Alors I'édifice actuelind' hauteur de 17,40 métres f(t construit et comenan
fonctionner le 25 février 1918 .amer a damierseirblancs, a été rayé de la I'état de la sigatalis maritime et
rétrocédé aux communes de L'lte Tudy et Loctudyoqtila charge de I'entretenir.

*TEIR : en Breton, trois branches, nom originamh® en désuétude, de la riviere de Pont-I'Abbéyerbolisant
les trois branches de l'estuaire

Les fontaines

» Coz castel
Un nom qui cache sans doute quelque antiquitéy etne fontaine du Saint Esprit a de belles lig&eule une
personne née dans la ferme pouvait efficacemeltnggr les enfants a la marche hésitante.
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e Brémoguer
L'une des plus anciennes, peut-étre du XVI emdesidachitecture frustre comme le furent probabletnies
premiéres fontaines (fontaines primitives) qui se¥at avant tout a I'usage des habitants du lieetdiussi pour
abreuver le bétail.

* Lafontaine du Suler
La plus belle, la plus achevée. Sous un frontopléia cintre bien qu'ayant perdu une colonnette,esu s'écoule
a travers un bel appareillage de pierre vers uniddwi-méme tres soigné et complétant I'ensemble.

e La fontaine (enterrée) de Kérazan
De conception ingénieuse. Une dizaine de marchieddscendre jusqu'a cette fontaine qui alimemectément le
bassin du parc au travers d'un petit tunnel voQté.

Le Moulin & marée de " Pen ar Veur " (ar Veil vraz)

Le moulin & marée jouxtait le passage réalisé @ame8sicécle par le seigneur de Kérazan, René LETBEour
constituer I'étang du Suler et le moulin & maréari@me. Ce dernier avait 2 meules indépendantagbiers et
1 meuniere vont I'exploiter pendant 2 siecles. Bedla 1920, le pére TIRILLY sera le dernier meunier

Deux cents ans, c’est la durée pendant laguetteoldin & marée de Penn ar Vouoc’h ( Pen ar Vetohetionné.
Il se dégrade progressivement pour ne plus laggearaitre que sa base comme celle d’'un vesttggian

Le Menhir de Penglaouic (mésange charbonniére - Pen = téte /glaou = chparbon

Mégalithe datant environ de 5000 ans, il fut éggéla terre ferme a 2,5km de la c6te avant la réé®odu niveau
de la mer. Il indiquait la source d'un petit rumsaffluent de la riviere de Pont I'Abbé.

Il offre 2 visions : de face ou de c6té. Il n‘easirculaire. Il sépare les communes de Pont éAdilde Loctudy.
On trouve souvent ce genre de mégalithe a I'estdas riviéres.



