De Patrick Couriaut — Aquila Cordouan

Fabrication d'une échelle de méat
"S ¢a peut intéresser d'autres voileux :

Facile & fabriquer, prix final abordable, prend peu de place une fois repliée, |égere (pour la
notre 3kg350gr), facilite grandement la grimpette en haut du méat.

Matériaux nécessaires pour un Aquila :
e 1 planche+ 9 clous pour la fabrication,
e 20 barreaux de 40 centimétres, les miens sont en aluminium (une récupération), mais
cela peut étre en bois ... ou autre,
e 10 coulisseaux de grand-voile,
e 23 metres de bout pré-étiré de 6 millimetres de diamétre (ne pas prendre du torsadé
trop élastique),

v Faire un noaud au milieu du bout,

v Préparer la planche, espacer les barreaux de 38 centimétres,

v' faites un noaud avant et aprés chaque barreau (voir photos ci-dessous), en
alternant un barreau simple et un barreau avec coulisseau, jusgu'a épuisement
des barreaux.

Photo n°3

Photo n°1 Photo n°2

v" Demander a votre couturiére préférée de vous faire un sac de rangement de 60
centimétres de circonférence et autant de hauteur.

~ Détail d'un barreau Pour ranger



Vous étes tellement content de vous, que la premiere fois que vous allez a bord, vous ne
pouvez vous empécher de |'essayer :

s vous avez des lazy jacks commencez par les écarter de I'axe du bateau,

hisser I'échelle avec la drisse de grand-voile en enfilant les coulisseaux,

ne la hisser pas totalement en téte,

fixer les bouts bas autour de la bome,

finir de hisser en souguant au maximum,

assurer lefla grimpeur/euse avec la balancine et en trés peut de temps il/elle
senvolera jusgu'en haut du méat sans effort (surtout pour celui/celle qui reste sur le

pont !).
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Echelle a poste, ya plu ka!

A votre disposition pour toutes précisions qui Vous seraient nécessaires.

SangriAquilamicalement. Patrick - sp.couriaut@orange.fr
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